CARTA NORMATIVA 09- 1102

2 de noviembre de 2009

A TODAS LAS ASEGURADORAS,

COMPANIAS DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL,
ADMINISTRADORES DE SERVICIOS DE CONTRATACION DIRECT A,
GRUPOS MEDICOS DE CONTRATACION DIRECTA,

CENTROS PRIMARIOS, ASOCIACIONES DE PRACTICA INDEPEN DIENTE
Y PROVEEDORES PARTICIPANTES DEL SEGURO DE SALUD
DEL ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO

A continuacion se detallan cambios a_lata de Medicamentos Preferidos (PDL)para los
beneficiarios del Seguro de Salud del Estado LAm@ciado de Puerto Rico.

El siguiente medicamento quedara cubierto comoeserilbe a continuacion en el PDL de
Salud Fisica, Nefrologia y OBGyn efectivo el 1 d@aimbre de 2009.

Nombre Genérico
(en negrilla si el medicamento esta disponible gnNombre de Marca | Guias de Referenciz
generico)

Insulin lispro vial Humalog P

El siguiente medicamento se excluye del PDL dedsRisica, Nefrologia y OBGyn efectivo el
1 de diciembre de 2009.

Nombre Genérico
(en negrilla si el medicamento esta disponible gnNombre de Marca | Guias de Referenciz
generico)

Insulin aspart vial Novolog P

Las recomendaciones de practica clinica déslaciacion Americana de Diabetasi como la
FDA establecen que los cambios en el tipo y espdeieinsulina deben hacerse bajo
supervision médicaLas normas vigentes para los asegurados del Plan &alud del
Gobierno de PR establecen que habra un periodo deagia de 3 meses, que vence el 28 de
febrero de 2010, para cambiar a los pacientes de Wawog a Humalog. Este periodo es
razonable para que los médicos evallien si es maxresacer cambios al régimen de
dosificacion de los pacientes que seran cambiagldsogiolog a Humalog.

Aquellos pacientes gue no toleren o tengan proldeteahipersensitividad a Humalog podran
recibir Novolog bajo el proceso de excepcion.



Recuerden que, como regla general, la cubierta eteefitio de farmacia es genérico
bioequivalente mandatorio como primera opcion. Requel uso de genéricos clasificados
“AB” por la Administracion de Alimentos y DrogasDR por sus siglas en inglés. El nombre
de marca se menciona solo para referencia.

De tiempo en tiempo los medicamentos en estos Rblas, instrucciones de despacho, podran
cambiar y ustedes seran debidamente informados.

Cordialmente,

Domingo Nevarez, MHSA
Director Ejecutivo
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